ARTI MARZIALI JUNIOR

JUDO E DIFESA PERSONALE
DAL 15 SETTEMBRE 2025 AL 6 GIUGNO 2026

Crescita fisica e mentale attraverso il gioco e la disciplina

| nostri corsi di Judo e Difesa Personale sono pensati per offrire ai bambini un percorso completo
di sviluppo, che unisce attivitd motoria, apprendimento tecnico e formazione del carattere.
Attraverso queste discipline di contatto, i bambini imparano a:
e Aumentare forza, agilita e flessibilita, migliorando coordinazione e postura.
e Potenziare la concentrazione, grazie a esercizi che richiedono attenzione, precisione e
ascolto.
e Coltivare I'autocontrollo e il rispetto, fondamentali sia nella pratica che nella vita quotidiana.
e Imparare a difendersi in modo inteligente e sicuro, con tecniche adatte all'eta e al
contesto.

ORARI DI ALLENAMENTO

ANNATE
JUDO 2018-2020 mercoledi e venerdi alle 17.30
JUDO 2015-2017 mercoledi e venerdi alle 18.30

DIFESA PERSONALE 2013-2019 martedi e giovedi alle 17.30

ABBONAMENTI STAGIONALI VALIDI DAL 15 SETTEMBRE 2023 AL 6 GIUGNO 2026

Prima rata da saldare all'atto dell'iscrizione e valida per il periodo di attivita dal 15/09/2025 al
01/02/2026 . Seconda rata da pagare entro il 21/12/25 per esercitare il diritto di prelazione nel
secondo periodo. Il pagamento del secondo periodo non & obbligatorio se non si intende
proseguire con l'attivitd. La seconda rata pud essere pagata online con carte di debito,
credito e prepagate e garantisce il posto fino a fine stagione.

STAGIONALE FREQUENZA SETTIMANALE

INTERO STELLANTIS - CNH-IVECO GROUP
1° periodo - dal 15/09/25 al 01/02/26 €119 €85
2° periodo - dal 02/02/26 al 06/06/26 €119 € 85
STAGIONALE FREQUENZA BISETTIMANALE

INTERO STELLANTIS - CNH-IVECO GROUP
1° periodo - dal 15/09/25 al 01/02/26 €189 €135
2° periodo - dal 02/02/26 al 06/06/26 €189 € 135



ISCRIZIONI APERTE DAL 25 AGOSTO 2025

Centro iscrizioni
o Via Pier Domenico Olivero 40, Torino
c 9 Aperto dal lunedi al venerdi dalle 9:00 alle 19:30.
/ Consigliato appuntamento: Prenotabile qui o scrivendo a sisport@stellantis.com

Costo iscrizioni
Quota diiscrizione - € 20 — Valida fino al 31/08/2026
Access Card - € 5 per chi ne € sprovvisto

Documenti per l'iscrizione

Certificato di idoneita alla pratica sportiva non agonistica in originale, in corso di validita e
regolarmente firmato e timbrato dal medico. Sono esclusi da tale obbligo i bambini che
non hanno ancora compiuto 6 anni.

Badge Stellantis — CNH - Iveco Group per ottenere gli sconti previsti

Codice fiscale del partecipante e del pagante (ai fini della detrazione fiscale prevista per le
spese sportive Under 18)

Lezioni di prova

E possibile attivare una lezione di prova concordando preventivamente data e orario

direttamente al Centro Iscrizioni Sisport.

Costo della prova: €10 (Il contributo non e rimborsabile)

Certificato medico obbligatorio

Per partecipare alla prova & necessario presentare un certificato medico di idoneitd
alla pratfica sportiva non agonistica, in corso di validita

Sospensione corsi

Festivitd Ognissanti: 01/11/2025

Festa Immacolata: 08/12/2025

Festivitd natalizie: dal 24/12/2025 al 06/01/2026
Festivita pasquali : dal 02/04/2026 al 07/04/2026
Festivita primaverili: 25/04/26 e 01/05/26

Festa della Repubblica: 02/06/2026

Sconti e promozioni

Promozione Nuclei Familiari
e 10% di sconto a partire dal secondo componente del nucleo familiare
e 20% di sconto a partire dal terzo componente
Promozione Seconda Attivita
e 10% di sconto sulla seconda attivita
Gli sconti non sono cumulabili.
Gli abbonamenti alle attivita agonistiche non concorrono all'attivazione degli sconfi

www.sisport.life - 0110068611 - sisport@stellantis.com


https://inforyou.teamsystem.com/sisport/

OPEN DAY SPORT RAGAZI

1-8-9 SETTEMBRE
STAGIONE SPORTIVA 2025-2026

Partecipa agli Open Day in programma domenica 7, lunedi 8 e martedi 9 settembre!
L'ingresso & gratuito e aperto a tutti, ma per accedere € necessario presentare un
certificato di idoneita alla pratica sportiva non agonistica.

| bambini tra 0 e 6 anni sono esenti da questo requisito.

La partecipazione agli Open Day non garantisce la prioritd di iscrizione.

Le attivitd iniziano con una mezz'ora dedicata alla pratica sportiva, seguita da un
momento in cui gli allenatori saranno disponibili per rispondere a domande di genitori e
accompagnatori.

L'accesso € libero e non richiede prenotazione, ad eccezione dei corsi in piscina:
acquaticitd, scuola nuoto, scuola nuoto agonistica, nuoto sincronizzato e pallanuoto.
Prenota qui open day piscina
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511] DOMENICA 7 SETTEMBRE

ARTI MARZIALI - JUDO

ATLETICA LEGGERA BASKET

(o]:7:\:{[¢] ANNATE (0]:7:\:{[e]
10.00 2018-2020 10.00 2017-2018 10.00 2020-2022
11.00 2015-2017 11.00 2015-2016 11.00 2017-2018
12.00 2018-2020 12.00 2017-2018 12.00 2015-2016

TENNIS PADEL | GINNASTICA RITMICA

ORARIO ORARIO ANNATE ORARIO
10.00 2015-2016 10.00 2008-2014 10.00 2019-2020
11.00 2017-2019 11.00 2015-2017 11.00 2017-2019

12.00 2008-2014 12.00 2008-2014 12.00 2014-2016



https://forms.office.com/e/dY7vETp3nT

(% (%

511] DOMENICA 7 SETTEMBRE

ARTI MARZIALI - DIFESA PERSONALE | ATLETICA LEGGERA PADEL
(0]:7:\:{[0) (0]:7:\:{[0) ANNATE (0]:7:\:{[0) ANNATE

15.00 2013-2014 15.00 2017-2018 15.00 2015-2017
16.00 2015-2016 16.00 2015-2016 16.00 2008-2014
17.00 2017-2019 17.00 2017-2018 17.00 2015-2017

TENNIS VOLLEY

ORARIO ANNATE ORARIO m
15.00 2015-2016 16.00 2010-2012
16.00 2017-2019 17.00 2016-2017

17.00 2008-2014 18.00 2014-2015




LUNEDI’ 8 SETTEMBRE

ACQUATICITA' PALLANUOTO JUNIOR SCUOLA NUOTO AGONISTICA
LEZIONE DA 45 MINUTI LEZIONE DA 60 MINUTI LEZIONE DA 45 MINUTI
(0]:7:\:{[0) ANNATE (0]:7:\:{[0) ANNATE (0]:7:\:{[0) ANNATE

17.15 2020-2022 19.00 2010-2016 1715 maschi 2006-2013

’ femmine 2008-2014
18.15 2020-2022

18.15 maschi 2006-2013
) femmine 2008-2014
PRENOTA QUI PRENOTA QUI PRENOTA QUI

ARTI MARZIALI - DIFESA PERSONALE

ATLETICA LEGGERA BASKET

oo | e oo | e
15.00 2013-2015 15.00 2017-2018 17.00 2019-2020
16.00 2016-2019 16.00 2015-2016 18.00 2017-2018
17.00 2013-2015 17.00 2017-2018 19.00 2015-2016
18.00 2016-2019 18.00 2015-2016

TENNIS

PADEL

ORARIO ANNATE

0] 7. {[e] ANNATE

15.00 2008-2014 15.00 2015-2017
16.00 2015-2016 16.00 2008-2014
17.00 2017-2019 17.00 2015-2017

18.00 2015-2016 18.00 2007-2014



https://forms.office.com/e/Dc97d9QwFx
https://forms.office.com/e/Dc97d9QwFx
https://forms.office.com/e/Dc97d9QwFx

SCUOLA NUOTO
LEZIONE DA 45 MINUTI

MARTEDI' 9 SETTEMBRE

NUOTO SINCRONIZZATO
JUNIOR E AGONISTICO
LEZIONE DA 45 MINUTI

PALLANUOTO JUNIOR
LEZIONE DA 60 MINUTI

17.15 2010-2019 17.15 2010-2017 19.00 2010-2016
18.15 2010-2019 18.15 2010-2017
PRENOTA QUI PRENOTA QUI PRENOTA QUI

ARTI MARZIALI - JUDO ATLETICA LEGGERA GINNASTICA RITMICA
orario | awnae [l omawo | awnae W omario | Anar |

15.00 2015-2016 15.00 2015-2017
16.00 2018-2020 16.00 2017-2018 16.00 2018-2020
17.00 2015-2017 17.00 2015-2016 17.00 2015-2017
18.00 2018-2020 18.00 2017-2018 18.00 2018-2020

TENNIS PADEL
ORARIO ANNATE ORARIO ANNATE

15.00 2008-2014 15.00 2015-2017
16.00 2015-2016 16.00 2008-2014
17.00 2017-2019 17.00 2015-2017
18.00 2015-2016 18.00 2008-2014



https://forms.office.com/e/Dc97d9QwFx
https://forms.office.com/e/Dc97d9QwFx
https://forms.office.com/e/Dc97d9QwFx

